
       

Unitalsi Emilianoromagnola – Tutti i diritti riservati 

Programma Corso di Formazione “Volontari Capaci” tenuto da 
Croce Rossa Italiana (Sez. Bologna) 

 

Lezione 1 del 22/04/2023 
Sede C.R.I. di Via Ferrarese 219/9, Bologna - Aula didattica grande 
 
08:00-09:00: 

 Ruolo ed importanza del Soccorritore Occasionale 
 Il Sistema Sanitario d’Emergenza 
 La Chiamata di Soccorso 
 Aspetti Legali 

09:00-11:00: 

 Cenni di anatomia e fisiologia degli apparati respiratorio e cardiocircolatorio 
11:00-11:30: 

 Pausa caffè 
11:30-13:00: 

 Il metodo di soccorso; approccio alla persona vittima di malore o trauma 
 Basic Life Support (B.L.S.) e Manovre di disostruzione delle vie aeree 

nell’adulto: teoria 
 Manovre di disostruzione delle vie aeree nell’adulto: prove pratiche divisi in tre 

o più isole 
13:00-14:00: 

 Pausa pranzo libera 
14:00-15:30: 

 Basic Life Support (B.L.S.): prove pratiche su manichino divisi in tre o più 
isole 

15:30-17:00: 
 Le principali urgenze cardio-circolatorie e respiratorie 
 Shock ed emorragie 

 
Lezione 2 del 29/04/2023 
Sede C.R.I. di Via Emilia Ponente 56, Bologna - Aula Vaccari 
 
 
08:00-10:30: 

 Il sistema nervoso e le principali urgenze neurologiche 
10:30-11:00: 

 Pausa caffè: 
11:00-13:30: 

 Traumatologia dell'apparato locomotore 
 Il trauma maggiore: riconoscimento e approccio 

 
 


